
STEP1

1.インターネットに接続した状態でOutlookを起動します

▶[Outlook 2016へようこそ］画面が表示された場合

こちら

▶［Outlookへようこそ］画面が表示された場合

こちら

■ メール設定 （Outlook 2016）

▶受信トレイが表示された場合

2.［ファイル］タブをクリックします

3. ［アカウント情報］-［アカウントの追加］をクリックします

▶［Outlook］画面が表示された場合

STEP２へお進みください

STEP2

1.［Outlook］画面の入力欄にドコモnetマイページに登録した

メールアドレス*を入力し、［詳細オプション］をクリックします

*メールアドレス （xxxxx@docomonet.jp)

2［自分で自分のアカウントを手動で設定］にチェックを入れ

[接続］をクリックします

3. ［～ を追加しています］と表示された画面が変わるまで、

そのままお待ちください

4. ［詳細設定］画面で ［POP］を

クリックします

STEP3

1. ［POP アカウントの設定］画面で

以下の表を参照して各項目を設定し、［次へ］をクリックします

aaa@docomonet.jp

aaa@docomonet.jp

■受信メール

サーバー pop.ocn.ne.jp 

ポート 995

このサーバーでは暗号化された接続
（SSL/TLS）が必要

チェックする

セキュリティで保護されたパスワード認証
（SPA）でのログオンが必要

チェックしない

■送信メール

サーバー smtp.ocn.ne.jp

ポート 465

暗号化方法 SSL/TLS を選択

セキュリティで保護されたパスワード認証
（SPA）でのログオンが必要

チェックしない
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STEP4

■ メール設定 （Outlook 2016）

1.パスワード入力画面にドコモnetマイページに登録した

パスワードを入力し、［接続］をクリックします

2. ［～ を追加しています］と表示された画面が変わるまで、

そのままお待ちください

3. ［アカウントが正常に追加されました］と表示されたら

［完了］をクリックします

1. ［受信トレイ］画面が表示されたら

［ファイル］タブをクリックします

2.［アカウント情報］画面で

［アカウント設定］-［アカウント設定(A)］を選択します

STEP5

STEP6

1.［アカウント設定］画面で

作成したアカウントを選択し、［変更］をクリックします

2.［POP アカウントの設定］画面で

以下の表を参照して各項目を設定し、［次へ］をクリックします

STEP7

1. ［アカウントが正常に更新されました］と表示されたら

［完了］をクリックします

2. ［アカウント設定］画面-［閉じる］をクリックします

3. ［受信トレイ］に戻ります

以上で設定完了です
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ドコモ太郎

■全般設定
・自分の名前：メールの送信時に相手に通知したい名前
■メールの設定
・サーバーにメッセージのコピーを残す
：Webメールや他の端末でも同じメールを
受信する場合はチェックします
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▶[Outlook 2016へようこそ］画面が表示された場合

2.［次へ」をクリックします

3. ［電子メール アカウント］画面で

［はい］を選択し ［次へ］をクリックします

■ メール設定 （Outlook 2016）

1. ［送信サーバー］-［送信サーバー（SMTP）は認証が必要］を

チェックし、［受信メール サーバーと同じ設定を使用する］を

選択します

2. ［詳細設定］をクリックします。

以下の表を参照して各項目を設定し、［OK］をクリックします

STEP1 STEP2

1.［自動アカウント セットアップ］画面で

［自分で電子メールやその他のサービスを使うための設定を

する（手動設定）］を選択し ［次へ］をクリックします

2. ［POP または IMAP］を選択し、［次へ］をクリックします

1.以下の表を参照して各項目を設定し、

［詳細設定］をクリックします

STEP3 STEP4

■ユーザー情報

名前 送信メールに差出人として表示したい名前

電子メール アドレス
ドコモnetマイページに登録した
メールアドレス （xxxxx@docomonet.jp)

■サーバー情報

アカウントの種類 ［POP3］を選択

受信メール サーバー pop.ocn.ne.jp

送信メール サーバー
（SMTP）

smtp.ocn.ne.jp

■メール サーバーへのログオン情報

アカウント名
ドコモnetマイページに登録した
メールアドレス （xxxxx@docomonet.jp

パスワード ドコモnetマイページに登録したパスワード

パスワードを保存する メールパスワードを保存する場合はチェック

■サーバーのポート番号

受信サーバー（POP3） 995 

このサーバーは暗号化された接続（SSL）が必要 チェック

送信サーバー（SMTP） 465 

使用する暗号化接続の種類 ［SSL］を選択

■配信

サーバーにメッセージの
コピーを置く

Webメールや他の端末でも同じメールを
受信する場合はチェック

サーバーから削除する●
日後

Webメールや他の端末でも同じメールを
受信する場合はチェックしない
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1. ［POP と IMAP のアカウント設定］画面で

「［次へ］をクリックしたらアカウント設定を自動的にテストする」

にチェックが入っていることを確認し、［次へ］をクリックします

2.設定したアカウント宛にテストメールが送信されます

［状況］欄に［完了］と表示されたら、［閉じる］をクリックします

※テストメールが送受信できない場合

［閉じる］をクリックし、STEP3から再度設定をお試しください

■ メール設定 （Outlook 2016）

STEP5 STEP6

1. ［すべて完了しました］と表示されたら［完了］をクリックします

2. ［アカウント設定］-［閉じる］をクリックします

STEP7
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1.作成したアカウントの［受信トレイ］をクリックし、

テストメールを受信したことを確認します

以上で設定完了です
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▶［Outlookへようこそ］画面が表示された場合

2.ドコモnetマイページに登録したメールアドレス*を入力し

［詳細オプション］をクリックします

［自分で自分のアカウントを手動で設定］にチェックを入れます

3.［接続］ボタンをクリックします

4.［詳細画面」で「POP」をクリックします

■ メール設定 （Outlook 2016）

1.セットアップ完了画面で

［Outlook Mobile をスマートフォンにも設定する］の

チェックを外してから、［OK］をクリックします

2. ［受信トレイ］画面が表示されたら

［ファイル］タブをクリックします

3. ［アカウント情報］画面で

［アカウント設定］-［アカウント設定(A)］を選択します

aaa@docomonet.jp

STEP1

aaa@docomonet.jp

STEP2

1.［POPアカウントの設定］画面で各情報を入力します

2.［パスワード入力欄］にドコモnetのパスワード*を入力します

*パスワード：ドコモnetマイページに登録したパスワード

3.［接続」をクリックします

■受信メール
・サーバー：「pop.ocn.ne.jp」
・ポート：[995]
・[このサーバーでは暗号化された接続(SSL/TLS)が必要]に
チェック

■送信メール
・サーバー：「smtp.ocn.ne.jp」
・ポート：[465]
・暗号化方法：[SSL/TLS]を選択

xxxxxxxxx@docomonet.jp

1. ［準備しています］画面が変わるまで、

そのままお待ちください

※[接続]ボタンクリック後に以下の画面が出た場合

▶［次のサーバーのアカウント名とパスワードを入力してください］

ユーザー名/パスワードをご確認いただき、

それぞれを正しく入力後［OK］をクリックします

▶［問題が発生しました］

［アカウントの種類の変更］をクリックし、

最初の手順からお試しください

STEP3 STEP4
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STEP5

■ メール設定 （Outlook 2016）

1.［アカウント設定］画面で作成したアカウントを選択し、

［変更］をクリックします

2.［アカウントの変更］-［名前］欄にメールの送信時に相手に

通知したい名前を入力し、［詳細設定］をクリックします

3. ［詳細設定］をクリックします

1.［配信］欄の項目を以下の通り設定し、［OK］をクリックします

2.［［次へ］をクリックしたらアカウント設定を自動的にテストする

］にチェックが入っていることを確認し、［次へ］をクリックします

STEP6

STEP7

1.設定したアカウント宛にテストメールが送信されます

［状況］欄に［完了］と表示されたら、［閉じる］をクリックします

2. ［すべて完了しました］と表示されたら［完了］をクリックします

3. ［アカウント設定］-［閉じる］をクリックします

STEP8

1.作成したアカウントの［受信トレイ］をクリックし、

テストメールを受信したことを確認します

以上で設定完了です

■サーバーにメッセージのコピーを置く
Webメールや他の端末でも同じメールを
受信する場合はチェックします

■サーバーから削除する～日後
Webメールや他の端末でも同じメールを
受信する場合はチェックしません
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